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Fakta om lagenergilampor

Sammanstélining av Jan Boljang 2009-01-20

Funktion

I'r6ren (ofta 2-4 st) finns 2-5 milligram kvicksilver.
Med en elektrisk urladdning, via elektroder
inuti glasréren, skapas en osynlig UV-stralning,
Urladdningarna gors av en elektronisk enhet s.k.
HF-don som genererar pulser, vars frekvens dr
omkring 50 000 — 60 000 Hz. Nir lampan tinds,
stiger temperaturen och kvicksilvret férangas f6r

att till slut fylla réret med anga.

P rorens insida finns ett pulver som omvand-
lar UV-stralningen till synligt ljus. Beroende
pa pulvrets sammansittning skapas olika firg-
spektra. Det tar relativt ling tid, flera minuter,
innan en “ldgenergilampa” lyser med full styrka.
Uppstartstiden blir allt lingre ju dldre lampan ér
och ju kallare omgivningstemperaturen dr. Nir
lampan efter anvindning kallnar, 6vergir angan

ater till sma droppar.

”Lagenergilampor” brukar 4ven kallas f6r
kompaktlystor.

Omfordelning av energi

Drygt 90 procent av en glédlampas elfoérbrukning
blir virme och resten blir till ljus. Det hivdas att
virmen hamnar pa fel stille, exempelvis uppe i

taket. Att denna viarme inte blandas med den 6v-

Y

Varmen pastas ligga kvar i taket - som en klump?

riga luften 1 rummet, utan bli liggande som en
“klump” i taket, dr knappast troligt. Den upp-
virmda luften frin glédlampan blandas med
rummets Gvriga luft, som cirkulerar och bidrar
dirmed till uppvirmning av rummet.

Anvinds ”lagenergilampor” i stillet for glod-
lampor blir rummet svalare. Virmeforlusten
kompenseras med ett Okat energiuttag frin
Oberoende

av vilken typ av uppvirmningssystem som

rummets  uppvirmningssystem.

anvands.

Hir i Norden sammanfaller virt virmebehov
med behovet av belysning, Vinterhalvaret
ar kallt och morkt och det 4r did belysning
behévs och glodlamporna ger ett vilbehovligt

varmetillskott.

Det handlar saledes i huvudsak om omférdelning av
varme - inte om att spara energi.

Tal ej korta lystider

“Lagenergilampor” har svirt att klara liga ar-
betstemperaturer. Anvinds “lagenergilampor” i
utrymmen dir det endast 4r tint kortare stunder,
exempelvis pa en toalett eller i ett f6rrdad, hin-
ner de inte komma upp till den arbetstemperatur

som de 4r avsedda for.

Ar det forhallandevis manga kallstarter si for-
kortas livslingden. Med en lystid pa 10 minuter
per tillfille, minskar lampans livslingd till cirka
20 % och de miste vara slidckta i minst 2 minuter

innan de tinds pa nytt.

"Lagenergilampor” kan inte
ljusregleras

Om man kopplar en dimmer till en ”lagenergi-
lampa” sa finns risk att bade lampan och dimmern
kan ta skada. Foér “lagenergilampor” med extern
forkoppling finns mojlighet att anvinda speciella
HF-don fo6r ljusreglering,
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Livslangd

Tester har visat att variationen dr stor. Tva
av tio testade lampor tog slut redan efter 22
respektive 84 timmar, (ICA-kuriren nr 3/2008).

Livslingden ska vara 6000 timmar.

Inte for kallt

Ar det kallt ute kommer “lagenergilampan” inte
upp 1 arbetstemperatur. Ju kallare det dr desto
lingre tid tar det. Den lyser di med reducerad
styrka, som mirks redan vid en temperatur
under cirka +7°C. Den drar di mer strém in
specificerat. Det dr stora skillnader beroende pd
fabrikat och typ

Det pistis att en “ldgenergilampa” kan tinda
ned till -30°C. Ligg mirke till, att det star att
den kan tinda — inte att den ska lysa med full
styrkal Forutsdttningen dr att den anvinds i en
anpassad sluten armatur, sa virmen stannar kvar

och hjilper lampan att nd arbetstemperatur.

Lagenergilampor har svart att klara laga temperaturer

Inte for varmt
Vid héga temperaturer (mer an +50°C) kan

lampans elektronik ta skada. Dirfor dr det inte
limpligt att anvinda “ligenergilampor” i t.ex. en

bastu.

Inte heller dr det limpligt att anvinda “ligenergi-
lampor” i sméd och tringa armaturer dir alltf6r
héga temperaturer kan uppstd pi grund av f6r
dalig luftcirkulation.

Kraftiga elektromagnetiska falt

Man maste skilja pa magnetiska och elektriska
tilt. Det pastis att de magnetiska falten dr svagare
hos en ”lagenergilampa” dirfér att de drar
mindre strém. Om man miter det magnetiska
tiltets effektivvirde kan pastdendet vara ritt
men det dr bara halva sanningen. Tas det hinsyn
till hur snabbt pulserna stiger (tidsderivatan), sa
ir tilten avsevirt kraftigare och det 4r pulsernas

snabba forindringar som ger storsta paverkan.

Samma mitvirden som frin en vanlig
glédlampa vid en meters avstind kan man
uppmita upp pa fem - dtta meters avstind fran
en “lagenergilampa”. De elektriska falten ar
t.o.m. storre 4n hos vanliga lystér pd grund av

de hoga snabba urladdningarna.

Var tredje elapparat stor eller
stralar for mycket

Mer dn var tredje elapparat, 30-45 procent
som Elsikerhetsverket testar, stor eller strilar
for mycket och dit hér “ligenergilampor”. De
ar CE-mirkta men kan stora och skada annan
elektronik. Det drimportorerna eller tillverkarna
som garanterar att deras produkter inte Gver-

skrider gillande EU-normer.

— 7Ibland kan man friga sig om tillverkarna
over huvud taget gjort ndgra tester eller bara
klistrat pa CE-etiketten”, siger Henrik Olsson
pa Elsikerhetsverket. ”Elsikerhetsverket har

for sma resurser for att hitta dem”, sdger han.

Elektromagnetiska stérningar kan bide vara
i form av strdlning, elektromagnetiska filt
(EMF), inom frekvensomridet 50kHz-30MHz
och galvanisk via ledningarna. Férutom risk att
stora annan teknisk utrustning, kan stérningarna

dven paverka minniskan.

”Lagenergilampor” skapar stora problem for
de som ir eléverkinsliga. Atta meter kan vara
“sikerhetsavstind” f6r minga el6verkinsliga.

Hur manga rum dr s stora?

”Lagenergilampor” tringer bort eléverkinsliga
frin andra minniskor och frin samhallet i

ovrigt.
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Mer strom an vad som uppges

”Lagenergilampor” skapar en reaktiv belastning
pa elnitet. Férenklat kan man siga att strémmen

Strém

Spéanning

gbr motstind mot sin egen uppkomst.

Med det menas att strémmen och spinningen
inte dr i fas - de fOljs inte dt. Det skapas en olinjar
belastning sd att Gvertoner bildas. Detinnebir vidare
att den skenbara f6rbrukningen hos lamporna kan
vara dubbelt s h6g som den aktiva.

En ”ligenergilampa” som nominellt uppges
forbruka 11 Watt har i sjilva verket en sken-
bar férbrukning pa 28 VA (~Watt).

7

Strém och spéanning foljs inte at
— de fasforskjuts

Det blir elleverantéren som fir std for
mellanskillnaden. Det troligaste 4r dock att

elpriserna Okar.

Hur uppkommer dvertoner?

”Lagenergilampor” ger upphov till Svertoner
genom att sin olinjira belastning, Strémmen blir
inte lingre sinusformad. Strémmen kommer
att orsaka motsvarande spinningsfall, vilket
torvringer spinningskurvans sinusform, och
ger motsvarande Overtoner 1 spidnningen.
Overtonerna kan forstirkas kraftigt pa grund av
egenskaperna hos elnitet.

——

Fasforskjutningen skapar évertoner pa natet.
Resultatet blir att sinuskurvan férvrangs

Tio ganger mer

For att tillverka en “lagenergilampa” gar det at
1,4 kWh, for en vanlig glédlampa 0,15 kWh.
Det gir saledes 4t cirka 10 ggr mer energi att
tillverka en “ldgenergilampa” jimfért med en
vanlig glédlampa. Orsaken ér frimst att en

“lagenergilampa” innehaller manga delar.

"Lagenergilaporna” innehaller bl.a. elektronik

Energiatgang vid destruktion

Faktiska siffror 4r svira att fi fram. Big-
ge lamptyperna innehaller en metallsockel,
glas och isoleringsmaterial. Glédlampan har
en glodtrdd av wolfram och “ligenergilam-
pan” innehdller kvicksilver. “Lagenergilam-
pan” har dessutom elektronik for styrning av
en spole, elektroder och ett plasthdlje. Elektro-
niken innehaller giftiga kemikalier och metaller.

Det saknas rutiner f6r atervinning av dessa.

Manga komponenter som alla ska separeras.
Var och en i sitt material. Manga har giftiga @mnen.
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Avger kemikalier

Bdde glédlampor och “lagenergilampor” ger
ifrin sig hoga virden av formaldehyd. Mitningar
har pavisat att glédlampor avger sina kemikalier
(butanol, fenol och benzodioxin) snabbt 1 bérjan
men efter bara ett dygn, kemikalienivan sjunkit

avsevart.
”Lagenergilampor” verkar dock avge sina
kemikalier ~ (fenol, toluen och  kresol)

mindre intensivt men under en ldngre tid.
“Lagenergilampor” innehaller mer lim men
ocksa andra polymerer i form av kretskort och
elektroniska komponenter.

L) -
Kemikalieinspektionen skriver pa sin hemsida
bl.a. detta:

Rekommendationer nar en varm
"lagenergilampa” gar sonder

Sting dorrar till rummet dir en varm lampa gitt
sonder. Ventilera rummet (Oppna fonster) och
limna rummet. Den europeiska lampbransch-
organisationen (ELC) rekommenderar att man

lamnar rummet i 20-30 minutet.

Samla senare upp lampresterna till exempel med
en bit styvt papper eller kartong och torka golvet
och andra ytor i nirheten av den trasiga lampan
med en (liten) fuktig trasa.

Ligg lampresterna i en glasburk med lock. Ligg
dven trasan 1 glasburken, forslut burken och
mitk den, till exempel med texten ”Kan inne-

halla kvicksilver fran en ligenergilampa”.
Limna burken till returhantering som 4r avsedd
for miljofarligt avfall.

Anvind inte dammsugare. Det finns en risk for
att dammsugaren ytterligare finférdelar och £61-

angar kvicksilverdropparna och sprider dem i

luften. Det 6kar risken f6r inandning”.

]

Summering

Efter att tagit del av vad som skrivits om ”lagen-
ergilampor”, varav endast en liten del presente-
rats hir, kan jag konstatera att:
”Lagenergilampor” inte sparar energi.
Det dr en friga om omférdelning.
”Lagenergilampor” innehaller giftiga dmnen.
Amnen ir svéra att ta hand om.
”Lagenergilampor” skapar strilning, EMF

flera meter omkring sig;

m.m.

Slutsats
Tacka vet jag glédlampan!
Foérutom att sprida ett behagligt ljus,

skanker den varme da det ar morkt och kallt.

Kéllor: Foéreningen Hemljus, en branschférening for leverantorer av hembelysning,

http://www.hemljus.com/Lagenerg.htm
Facktidningen Ny Teknik,

http://www.nyteknik.se/nyheter/energi_miljo/energi/article480134.ece.
http://www.nyteknik.se/nyheter/automation/article465379.ece
http://www.nyteknik.se/nyheter/it_telekom/allmant/article16859.ece

Kemikalieinspektionens hemsida
http://www.kemi.se/templates/Page 5266.aspx

ICA-kuriren,

http://www.icakuriren.se/ArticlePages/200801/14/20080114124753_lcak797/20080114124753_lcak797.dbp.asp

Sveriges Konsumenters tidning, Rad och Ron

http://www.radron.net/templates/ProduktTest 1004.aspx
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Vackra ord — men...

I ett pressmeddelande 15 januari 2009 fran Miljddepartementet kan man lisa om att

kvicksilver ska totaltérbjudas (nedan).

Nu ska vi alla tvingas att képa lampor innehéllande kvicksilver si ddrfor dr dessa lampor undantagna

forbudet. Det stir inte med i pressmeddelandet Undantaget dr inbakat i texten i det informationsblad

som ges ut av Miljédepartementet gillande hantering av kemikalier.

Jag torstar inte begreppet .. .all anvindning..”. Finns det ndgon som gér det sd hor av er.

Pressmeddelande 15 januari 2009 fran Miljodepartementet
http://www.regeringen.se/sb/d/11443/a/118546

Regeringen forbjuder all anvandning av kvicksilver i Sverige

Regeringen har idag beslutat att infora ett gene-
rellt férbud mot kvicksilver. Forbudet innebar att
tandfyllningar med dentalt amalgam upphér och
att varor som innehaller kvicksilver inte lingre
far slippas ut pd den svenska marknaden.

- Sverige gar nu fore for att ta bort och skydda
miljén fran icke-nedbrytbart kvicksilver. Férbu-
det dr en stark signal till 6vriga linder och ett
svenskt bidrag till malsittningarna i EU och FIN
att minska bade anvindning och utslipp av kvick-
silver, sdger miljéminister Andreas Catlgren.

Regeringens beslut innebdr att varor som inne-
héller kvicksilver inte fdr slippas ut pa den
svenska marknaden. I praktiken innebir det att
alternativa tekniker maste anvindas i tandvarden,
vid kemisk analys och i kloralkaliindustrin. Ke-
mikalieinspektion far ett bemyndigande att med-
dela foreskrifter om undantag eller ge dispens i
enskilda fall.

Avfall som innehaller kvicksilver kommer med
regeringens beslut kunna slutférvaras i djupa
bergférvar i andra EU-linder. Den svenska
marknaden for farligt avfall dr liten. En statlig
utredning konstaterade i véras att det finns ex-
isterande forvar for kvicksilverhaltigt avfall 1 ex-

empelvis Tyskland som vil motsvarar de krav pa
sdkerhet som ligger bakom svensk lagstiftning.
Ett nytt svenskt foérvar skulle diremot bli ca 15
ganger dyrare dn deponering i befintliga anldgg-
ningar 1 EU. Remissinstanserna har delat utred-
ningens slutsatser.

- Vi sinker inte sikerhetskraven nir vi nu mojlig-
gbr f6r gemensamma IGsningar och tar tillvara
pé erfarenheter frin nirmare 40 ar med att lagra
kvicksilver inom EU. Avfallet ska foras till ett
djupt bergtérvar med héga sidkerhetskrav. I en-
lighet med principen att férorenaren betalar har
dgarna till avfallet ansvaret att se till att ett berg-
torvar kommer till stind och betala £6r det, siger
Andreas Catlgren.

Mojligheten till slutférvar i andra EU-linder ger
bittre incitament for det 6nskvirda utvecklan-
det av siker, storskalig teknik f6r stabilisering av
kvicksilverhaltigt avfall.

Sedan borjan av 1990-talet har det varit forbjudet
1 Sverige att tillverka och silja vissa kvicksilverin-
nehillande varor, t.ex. termometrar och andra

mitinstrument samt elektriska komponenter.

De nya reglerna trader i kraft den 1 juni 2009.

http://www.regeringen.se/download/6d0d60d5.pdf?major=1&minor=118538&cn=attachmentPublDuplicator_0_attach-

ment

INFORMATIONSBLAD FRAN MILJODEPARTEMENTET

P4 sidan 2 kan man ldsa:

... Varor som redan omfattas av harmoniserande EG-regler, sisom batterier och ljuskillor, omfattas

inte av forbudet...”
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Vad vet man pa
Energimyndigheten?

Den 19 april 2007 sinde jag fragor till registrator@energimyndigheten.se, efter ett inslag i TV2:s Rap-
port, dir Energimyndigheten lovordade hur mycket energi man kunde spara med energisparlampor.
Nedan den mailkorrespondens jag haft med Kalle Hashmi vid Energimyndigheten.

Kalle.Hashmi var med i den EU-kommité som lagt fram forslaget att glddlamporna ska fasas ut.

Utdrag ur mailet med fragorna jag stallde.
Spara energi.
Ni som myndighet rekommenderar energisparlampor, miljélampor eller vad de nu kallas.
Ni ska i egenskap av myndighet vara siikra era pastienden da Ni siger att de sparar energi, jAimfort
med vanliga glédlampor.
Ni bor saledes ha uppgifter tillgingliga for nedanstiende fragor som jag vill jag ha svar pa:

* Hur stor dr energiférbrukningen som har gatt at for tillverkning

av en glédlampa resp. energisparlampa?
* Hur stor ir energiférbrukningen som har férbrukats f6r framtagning

av deras ingdende material?

* Hur stor dr energiférbrukningen som gar dt for destruering

av energisparlampa resp. glédlampa?

* Hur stor dr energiférbrukningen i jimférelse av den totala energiférbrukningen, inklusive rum-

mets uppvarmning fér bibehéllen rumstemperatur, mellan energisparlampa resp. glédlampa.

Den 9 maj 2007 far jag svar fran
Kalle.Hashmi@energimyndigheten.se,
Dnr:410-2007-3295

Jag vintar pa ett svar £6r lamp tillverkarna.
Aterkommer.

mvh. Kalle Hashmi

Nedan det senaste svaret den 11 juni 2007, efter pastotning
Biste Jan,

jag har bett Philips och GE f6r informationen
men har inte hort nigot fran dessa féretag dn.
mvh. Kalle Hashmi
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